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INTRODUCTION

Aujourd’hui, partons a la découverte de I'Eucharistie ! Soyons des chercheurs de sens, plein
de curiosité et d'audace, prét a la rencontre et a Iimprévu. Nous croyons déja connaitre ?
Laissons-nous déplacer par ce que nous allons voir, entendre et vivre. Nous nous en sentons
un peu loin 7 Laissons-nous rejoindre par ce que Dieu veut nous faire découvrir aujourd’hui.

Ce carnet a pour but de vous accompagner durant cette journée, afin que vous puissiez y
écrire ce que vous savez, ce que vous découvrez, ce qui vous questionne, ce qui vous
interpelle ou ce qui vous dérange... Et parce que I'Eucharistie n'est jamais une aventure
solitaire mais bien au contraire une Histoire a vivre ensemble, n’hésitez pas a partagez avec
les autres tout ce que vous allez écrire !

NUMEROS UTILES

Marie Grassin d’Alphonse : 06 64 81 46 48
Pére Benoit Lecomte : 06 75 58 36 81



POUR PROFITER DE CE LIVRET ET DE CETTE JOURNEE

Ce livret va vous accompagner pas a pas. Telle une crédential des pélerins sur le chemin de
Saint Jacques de Compostelle, vous étes invités a noter aprés chaque atelier, chaque
animation, chaque rencontre, ce que vous avez découvert, une question, une pépite... Et a
la fin de la journée, de relire votre “pélerinage intérieur” et le chemin parcouru, pour
découvrir ot vous étes arrivés !

PROGRAMME DE LA JOURNEE

9h — Départ de I'Abbaye de Maumont

9h30 - Départ de la marche

11h — Messe a I'église de Juignac

Marche ou trajet en voiture jusqu’a Maumont
12h30 — Office du milieu du jour
Pique-nique

13h30 - Lancement du Festival
16h - Goliter pour tous

16h30 - Adoration

17h30 - Vépres

18h15 - Apéritif et banquet festif

NOTE IMPORTANTE

(ette journée a un codt ! Notamment le banquet du soir,
mais également des locations, des achats divers.
Tout au long de la journée, une “tirelire” et un terminal de paiement numérique
sont a votre disposition pour aider le doyenné a entrer dans ses frais !

Pour repére, le codt mayen de la journée par personne est de 15 euros.

MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION ET VOTRE GENEROSITE !



MATINEE ITINERANTE

U'Eucharistie, source et sommet...

Avant le départ

Avant de partir, prenons un temps personnel pour noter dans ce carnet :

Clest quoi, pour moi, I'Eucharistie ?
Quelle en est ma pratique?
Quelles questions je me pose a propos de I'Eucharistie, de la messe ?

Pour méditer
“La sainte Eucharistie contient tout le trésor spirituel de I’Eglise, a savoir le Christ lui-méme,
notre Pdque, le pain vivant, lui dont la chair, vivifiée et vivifiant par I'Esprit Saint, donne la vie
aux hommes, les invitant et les conduisant a offrir, en union avec lui, leur propre vie, leur
travail, toute la création. On voit donc alors comment I'Eucharistie est bien la source et le
sommet de toute Iévangélisation : tandis que les catéchumeénes sont progressivement
conduits a y participer, les fidéles, déja marqués par le baptéme et la confirmation, trouvent
en recevant I'Eucharistie leur insertion pléniére dans le Corps du Christ.”

Presbyterorum Ordinis, 5




Acclamez le Seigneur

R.Acclamez le Seigneur, vous qui marchez sur ses pas, c’est Lui votre Roi !
Ouvrez tout grand vos cceurs, portez en Lui votre croix,
Clest Lui votre vie, secret de votre joie!

1- Jésus, sauveur de tous les hommes, Jésus, Fils Bien-aimé du Pere,
Cest Lui qui nous a tant aimés. Venez a lui, vous trouverez la Paix !

2- Le Christ veut combler notre cceur, donner la vie en plénitude,
Lui seul pourra nous rassasier. Accueillez-le, recevez son amour !

3- Marchez sur le chemin de vie, chemin de foi et de confiance,
Chemin de joie, de pauvreté, chemin d'amour et de miséricorde.

4- Laissez tout ce qui vous entrave, en Lui, la grace vous libére
Pour vivre dans la vérité, pour vous donner, pour aimer sans mesure.

5- Allez sur les chemins du monde, courez au service des hommes,
Soyez brilants de charité pour témoigner de la grande espérance.

Marche a deux

Avec quelqu’un que je ne connais pas (ou pas trop),
je partage une joie et une peine qui m’habitent.

1ére étape, sur la créte : I'Eucharistie est sommet.
Nous prenons le temps de la contemplation et de la louange.

“Tu es vraiment saint, Dieu de I'univers, et toute la création proclame ta louange, car cest toi
qui donnes la vie, cest toi qui sanctifies toutes choses, par ton Fils, Jésus Christ, notre Seigneur,
avec la puissance de I'Esprit Saint” (Priére eucharistique n°3)

“Tu n'as pas besoin de notre louange, et pourtant cest toi qui nous inspires de te rendre gréce :
nos chants n'ajoutent rien a ce que tu es, mais ils nous rapprochent de toi, par le Christ, notre
Seigneur.” (4éme préface commune)



TEMPS DE LOUANGE

RENDONS GLOIRE A NOTRE DIEU

R. Rendons gloire a notre Dieu! 2.Invoquons notre Dieu, 4. Dieu envoie son Esprit,
Lui qui fit des merveilles, Demandons-lui sa grace, Source de toute grace,

Il est présent au milieu de nous || est notre Sauveur, I vient guider nos pas
Maintenant et a jamais ! Notre libérateur. Et fait de nous des saints.
1. Louons notre Seigneur, 3. Oui le Seigneur nous aime, 5. Gloire a Dieu notre Pere,
Ca( gre'mde est sa puissance, II's"est livré pour nous. Ason Fils Jésus-Christ,

Lui qui nous a Crees, Unis en son amour, Al"Esprit de lumiére

Nous a donné la vie. Nous exultons de joie. Pour les siecles des siacles.
ACCLAMEZ LE SEIGNEUR

R. Acclamez le Seigneur, vous qui marchez sur ses pas,
c’est Lui votre Roi!

Ouvrez tout grand vos cceurs, portez en Lui votre croix,
Clest Lui votre vie, secret de votre joie !

1. Jésus, sauveur de tous les hommes, Jésus, Fils Bien-aimé du Pére, \ , ) /
(Cest Lui qui nous a tant aimés. Venez a lui, vous trouverez la Paix ! g =~
2. Le Christ veut combler notre cceur, donner la vie en plénitude, =~
Lui seul pourra nous rassasier. Accueillez-le, recevez son amour !

3. Marchez sur le chemin de vie, chemin de foi et de confiance,
Chemin de joie, de pauvreté, chemin d'amour et de miséricorde.

4. Allez sur les chemins du monde, courez au service des hommes,
Soyez brilants de charité pour témoigner de la grande espérance.

R. Esprit de Dieu, souffle de vie, 2.Vliens, Esprit de Sainteté
Esprit de Dieu, souffle de feu, Viens, Esprit de vérité.
Esprit de Dieu, consolateur, Viens, Esprit de charité,
g . ;
ESPRIT DE DIEU, Tu nous sanctifies ! Viens, nous t'attendons.
SOUFFLE DEVIE 1. Viens, Esprit, viens en nos cceurs 3. Viens, Esprit, nous rassembler,
Viens, Esprit, nous visiter. Viens, Esprit, nous embraser.
Viens, Esprit, nous vivifier, Viens, Esprit, nous recréer,

Viens, nous t'attendons. Viens, nous t'attendons. 6



2éme étape, au ruisseau des Majestés : I'Eucharistie est source.

Nous nous rappelons de notre baptéme et de notre premiere communion. Nous en faisons
mémoire comme en allant a une méme et unique source.

“Le désir de parvenir a I'unité nous incite a tourner nos regards vers I'Eucharistie, qui est le
Sacrement par excellence de l'unité du peuple de Dieu, étant donné qu'il en est I'expression la
plus parfaite et la source incomparable. Dans la célébration du Sacrifice eucharistique, I'tglise
fait monter sa supplication vers Dieu, Pére des miséricordes, pour qu'il donne a ses fils la
plénitude de IEsprit Saint, de sorte qu'ils deviennent dans le Christ un seul corps et un seul
esprit.”

Ecclesia de Eucharistia, 43

Temps de silence

En quoi I'Eucharistie est une source pour moi ?
Comment I'Eucharistie résonne avec la source de mon baptéme ?
Comment les sources de mon baptéme et de I'Eucharistie me désaltérent ?

Marche a deux
Avec quelqu’un d'autre que mon bindme de début de marche, mais toujours avec quelqu’un
que je ne connais pas (ou pas trop), nous partageons la Parole de Dieu.

Lecture du livre du Deutéronome (Dt 8, 2-3.14b-16a)

Moise disait au peuple d’Israél : « Souviens-toi de la longue marche que tu as faite pendant
quarante années dans le désert ; le Seigneur ton Dieu te I'aimposée pour te faire passer par
la pauvreté ; il voulait téprouver et savoir ce que tu as dans le cceur : allais-tu garder ses
commandements, oui ou non ? Il t'a fait passer par la pauvreté, il t'a fait sentir la faim, et il
t'a donné a manger la manne — cette nourriture que ni toi ni tes péres n‘aviez connue —
pour que tu saches que 'homme ne vit pas seulement de pain, mais de tout ce qui vient de
la bouche du Seigneur. Noublie pas le Seigneur ton Dieu qui t'a fait sortir du pays d'Eqypte,
de la maison d'esclavage. Clest lui qui t'a fait traverser ce désert, vaste et terrifiant, pays des
serpents brilants et des scorpions, pays de la sécheresse et de la soif. Cest lui qui, pour toi,
a fait jaillir I'eau de la roche la plus dure. Cest lui qui, dans le désert, t'a donné la manne —
cette nourriture inconnue de tes peres. »

Quest-ce que ce récit nous raconte ?
Quiest-ce qu'il nous dit de Dieu ? Des hommes ? De 'Eucharistie ?



3eme étape : L'Eucharistie est action de grace

Le mot "Eucharistie" veut dire "Action de grace", attitude de remerciement pour le don recu.
Jésus avait rendu grace sur le pain et le vin au cours de son dernier repas avec ses apdtres a
a veille de sa Paque, et ce mot en est venu a désigner ce repas lui-méme, le "Repas du
Seigneur". L'Eucharistie, c'est le peuple qui rend grace au Peére, par son Fils, dans I'Esprit
pour le don qu'il nous fait de sa Vie.

VIENS ESPRIT TRES SAINT 1. Esprit de feu, souffle du Dieu trés-Haut

et donateur de vie,
R/Viens Esprit tres saint, Par ta puissance viens saisir nos cceurs,
toi qui emplis tout l'univers. viens nous recréer.

Viens en nos coeurs,
Viens Esprit du Seigneur,
Viens nous t'attendons.
Viens Esprit tres saint,

2. Toi qui connais les mysteéres de Dieu,
Esprit de vérité,
Enseigne-nous, viens et demeure en nous,

toi qui emplis tout I'univers. viens nous édlairer.
Viens et révélenous, : 3. Force et douceur, amour et don de Dieu,
les joies du royaume qui vient! Emplis-nous de ta paix,

Pere des pauvres, Esprit consolateur,
viens nous relever.

ARRIVEE A L'EGLISE DE JUIGNAC - MESSE

(e que j'ai découvert au cours de cette matinée

SR R R i ia




MESSE

ENTREE

R/Venez approchons-nous de la table du Christ,
Il nous livre son corps et son sang.

Il se fait nourriture, pain de Vie Eternelle,

nous fait boire a la coupe des Noces de 'Agneau.

Réjouis-Toi, Sion! Chante Jérusalem!
Recois le sacrifice qui te donne le paix!
Dieu te comble de grace, il vient te visiter

Afin de rassembler tes enfants dispersés. Rayonne et resplends, Eqlise du Seigneur

Car Il est ta Lumiére, Dieu I'a ressuscité !
Que tout genou fléchisse au nom de Jésus Christ !
I nous rend a la Vie par son Eucharistie !

Lecture de la deuxiéme lettre de saint Paul apétre a Timothée (2Tm 4, 1-8)

Bien-aimé, devant Dieu, et devant le Christ Jésus qui va juger les vivants et les morts, je t'en
conjure, au nom de sa Manifestation et de son Regne : proclame la Parole, interviens a
temps et a contretemps, dénonce le mal, fais des reproches, encourage, toujours avec
patience et souci dinstruire. Un temps viendra ol les gens ne supporteront plus
I'enseignement de la saine doctrine ; mais, au gré de leurs caprices, ils iront se chercher une
foule de maitres pour calmer leur démangeaison d'entendre du nouveau. lls refuseront
d’entendre la vérité pour se tourner vers des récits mythologiques. Mais toi, en toute chose
garde la mesure, supporte la souffrance, fais ton travail d'évangélisateur, accomplis
jusqu‘au bout ton ministere. Moi, en effet, je suis déja offert en sacrifice, le moment de mon
départ est venu. J'ai mené le bon combat, j'ai achevé ma course, j'ai gardé la foi. Je nai plus
qu’a recevoir la couronne de la justice : le Seigneur, le juste juge, me la remettra en ce jour-
la, et non seulement a moi, mais aussi a tous ceux qui auront désiré avec amour sa
Manifestation glorieuse.

Psaume 2 1), 59, 14-15ab, 16-17, 2

R. Ma bouche annonce ton salut, Seigneur.

Je n'avais que ta louange a la bouche, Et moi qui ne cesse d'espérer,
tout le jour, ta splendeur. j/ajoute encore a ta louange.

Ne me rejette pas maintenant que j'ai vieilli ; Ma bouche annonce tout le jour
alors que décline ma vigueur, ne m'abandonne pas. tes actes de justice et de salut.

9



Je revivrai les exploits du Seigneur Et moi, je te rendrai grace sur la harpe

en rappelant que ta justice est la seule. pour ta vérité, d mon Dieu !
Mon Dieu, tu m'as instruit des ma jeunesse, Je jouerai pour toi de ma cithare,
jusqu'a présent, j'ai proclamé tes merveilles. Saint d'Israél !

Evangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 12, 38-44)

En ce temps-la, dans son enseignement, Jésus disait : « Méfiez-vous des scribes, qui
tiennent a se promener en vétements d’apparat et qui aiment les salutations sur les places
publiques, les sieges d’honneur dans les synagogues, et les places d’honneur dans les
diners. lls dévorent les biens des veuves et, pour I'apparence, ils font de longues priéres : ils
seront d'autant plus sévérement jugés. » Jésus sétait assis dans le Temple en face de la salle
du trésor, et regardait comment la foule y mettait de I'argent. Beaucoup de riches y
mettaient de grosses sommes. Une pauvre veuve s'avanca et mit deux petites pieces de
monnaie. Jésus appela ses disciples et leur déclara : « Amen, je vous le dis : cette pauvre
veuve a mis dans le Trésor plus que tous les autres. Car tous, ils ont pris sur leur superflu,
mais elle, elle a pris sur son indigence : elle a mis tout ce qu'elle possédait, tout ce qu'elle
avait pour vivre, »

COMMUNION

R. Prenez et mangez, ceci est mon corps,

Prenez et buvez, voici mon sang !

Ouvrez vos coeurs !

Vous ne serez plus jamais seuls : je vous donne ma vie.

1. Demeurez en moi, comme je demeure en vous,
Qui demeure en mon amour, celui-la portera du fruit.
Comme Dieu mon Pére, ainsi je vous ai aimés.
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie !

2. Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit.

Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi.
Comme je vous aime, aimez-vous d'un seul Esprit,

Je vous donne ma vie : vous étes mes amis !

3. Je vous enverrai I'Esprit Saint, le Paraclet.
Il vous conduira au Pére et fera de vous des témoins.
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez,

Afin que le Pere soit glorifié en vous !

10



Ame du Christ, sanctifie-moi, Passion du Christ, fortifie-moi,

Corps du Christ, sauve-moi, 0 bon Jésus, exauce-moi,
Sang du Christ, enivre-moi, Dans tes blessures, cache-moi,
Eau du c6té du Christ, lave-moi. Ne permets pas que je sois séparé de toi.

De I'ennemi défends-moi,

A ma mort appelle-moi,
Ordonne-moi de venir a toi,

Pour qu‘avec tes saints je te loue,
Dans les siecles des siecles, Amen.

ENVOI

R. Pour tes merveilles,

Je veux chanter ton Nom,

Proclamer combien tu es bon!

De toi et de toi seul, Seigneur, dépend mon sort,
0 mon roi, mon Dieu, je t'adore.

1. Quand je t'appelle dans la détresse, 2. A ta tendresse je m'abandonne,

Sensible a mon cri tu t'abaisses, (ar slire est ta miséricorde.

Ta droite douce et forte me redresse, Qui comme toi, Seigneur, sauve et pardonne ?
Contre ton sein me tient sans cesse. Pas de salut que tu naccordes !

3. Je ne peux vivre qu'en ta présence,
Que ne me soit cachée ta face !

Ne décois pas, Seigneur, mon espérance :
A tout jamais je rendrai grace.

—

Retour a 'Abbaye de Maumont en voiture ou a pied
Reprise des voitures au point de départ de la marche

12h30 : Office des Sextes - Eglise de I'Abbaye
puis pique-nique
n



FESTIVAL EUCHARISTIQUE

Esprit du Festival

Pour découvrir la hauteur, la largeur, la longueur, la profondeur et toutes les dimensions de
I'Eucharistie, vous voila au bon endroit ! Jusqu'a 16h30, plus de 20 propositions de
rencontres, catéchéses, jeux, animations sont proposées. Elles veulent rejoindre chacun,
quelque soit son dge, son habitude on non de I'Eucharistie.

Chacun est invité a vivre son propre itinéraire en fonction de ses propres questions et de ses
envies.

Aprés chaque “atelier’, noubliez pas de prendre quelques instants pour noter vos
découvertes et vos réactions !

Un festival, c'est de multiples propositions. Cest aussi un temps et un lieu de rencontres,
déchanges, de détente, de féte... Passez par la buvette, rencontrez ceux que vous ne
connaissez pas, élargissons ensemble les dimensions de notre tente !

Programme

13h30 - Lancement du Festival -
Lancement du Festival pour les enfants - cf page 16
13h45 - Début des ateliers

En continu:
« Participation a l'oeuvre collective
« Exposition artistique
o Buvette
 Mur d'intentions de priére

15h45 - Fin des ateliers
16h - Golter pour tous

12



13h45- 14h15

14h30 - 15h

15h15-15h45

Vatican II et
PEucharistie

Pourquoi la

Comment habiter
nos églises quand il
Yy a, ou pas, la

: messe ? . ) Salle Emmaiis
Cc?mmen‘r N rc]:onm‘lel A quoi ¢a sert d’aller a Présence réelle ?
Vatican I a changeé la la messe ? Des pistes pour prier dans les
messe ? églises de nos communes
quand il N’y a pas la messe
Comment donner
et recevoir la
communion ? Qu’appelle-t-on Réfectoire de
La communion & la “Corps du Christ” ? la Combe
bouche, chns les mains, Une seule expression pour . .
debout, a genoux, en se des réalités différentes ? Saint Benoit
signant, devanft le
prétre, ou & coté... quelle
est la bonne pratique ?
Eucharistie : vie
quoﬁdienne et Eucharistie et
mission. Création p
, s i Préau 2
Qu’est-ce que ¢a change Quels 1ens entre
d’aller & la messe pour ma PEucharistie et la
vie quotidienne et ma vie Creation ?
de chrétien ?
B . Jeap 6, R Jean 6 [
Je suis le Pain Vivant” : « . s N Véranda de la
. N Je suis le Pain Vivant” : une
Line mise en scene du mise en scéne du chapitre 6 Métairi
chapitre 6 de I'évangile L X .p etairte
. de I'évangile selon Saint Jean
selon Saint Jean
Exposition Table ronde avec Exposition
’ Des oguyres sur les artistes Des ceuvres sgr 'Eucharistie, Tibériade
Eucharistie, par des par des artistes du Sud
artistes du Sud Charente exposants Charente
Objets
liturgiques et
paroles & voix Catéchése sur
basse Padoration Eglise

Découvrir tous les
objets de la messe et
toutes les priére que le
prétre dit a voix basse

Découvrir 'adoration
eucharistique




13h45- 14h15 14h30 - 15h 15h15-16h
CEuvre collective CEuvre collective
Créer tous ensemble Créer tous ensemble Tibériade
une ceuvre artistique une ceuvre artistique sur
sur ’'Eucharistie Eucharistie
Mur d |nTﬁnT|ons Mur d |nTﬁnTlons Buvette
de priéere de priéere
Eveil a la foi Eveil & la foi Eveil & la foi Prairie
(3-6 ans) (3-6 ans) (3-6 ans)
Animation caté (7-10 ans) Réfectoire de la
14h-16h Métairie
Atelier f.ObI’IC.OTIOH Atelier fgbrlgoTlon Préau 1
de pain azime de pain azime
Grand jeu pour Grand jeu pour
découvrir g’r découvrir gT Prairie
approfondir approfondir
PEucharistie ’Eucharistie

Pour choisir son programme

Ateliers de réflexion

Vatican Il et I'Eucharistie : Comment le concile Vatican Il a changé la messe ?

Le concile qui sest tenu dans les années 1960 a permis de redécouvrir des dimensions
essentielles de la messe : la centralité du Mystére de Paques, de la Parole de Dieu,
Iimportance de I'assemblée... Latelier fait un rapide tour d’horizon de ces redécouvertes qui
nous aident a mieux comprendre ce que nous célébrons.

Pourquoi la messe ? A quoi ¢a sert daller a la messe ?

On n'a pas toujours envie d‘aller a la messe ! Alors pourquoi y aller ? Par obligation ? Par
tradition ? par habitude ? Pour soi ? Pour Dieu ? Pour les autres ? Qu'allons-nous y trouver ?
L'atelier nous aide a réfléchir a cette question bien ordinaire et pourtant essentielle.
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Comment habiter nos églises quand il y a, ou pas, la Présence réelle ?

Les églises de nos communes sont de véritables joyaux, et nous regrettons que la messe n'y
soit pas célébrée plus souvent. Cet atelier nous donne des pistes pour imaginer et mettre en
place des temps de priére, fraternels, communautaires. La Présence Réelle ou son absence
dans I'église pourra aussi orienter les propositions.

Comment donner et recevoir la communion ?

La communion a la bouche, dans les mains, debout, a genoux, en se signant, devant le
prétre, ou a c6té... Que I'on soit appelé a donner la communion lors d’'une messe ou que I'on
recoive l'eucharistie, quelle est la bonne pratique ? A quoi devons-nous faire attention ? Y a-
t-il des attitudes plus ajustées que d'autres ? L'atelier nous aidera a trouver des repéres.

Qu'appelle-t-on “Corps du Christ” ? Une seule expression pour des réalités
différentes?

On appelle “Corps du Christ” aussi bien I'hostie consacrée, devenue Corps du Christ, que
I'Eglise, elle aussi Corps du Christ. L'atelier nous aidera a penser I'articulation entre ces deux
réalités et a en comprendre les implications.

Eucharistie : vie quotidienne et mission.

Qulest-ce que ¢a change daller a la messe pour ma vie quotidienne et ma vie de
chrétien(ne)? L'Eucharistie se résume-t-elle a la messe, ou a-t-elle des implications a
I'extérieur de |'église, dans notre vie quotidienne 7 Latelier nous permettra de voir comment
toute notre vie peut étre irriguée par I'Eucharistie.

Eucharistie et Création : quels liens entre I'Eucharistie et la Création ?

La célébration de I'Eucharistie convoque tout I'univers. Nous apportons a I'autel “le fruit de
la terre, de la vigne et du travail des hommes”... Notre priere est “universelle”.. Latelier nous
aide a penser le lien entre Eucharistie et Création, en prenant en compte les questions
environnementales que nous connaissons.

Catéchése sur I'adoration - Découvrir 'adoration eucharistique
Un atelier a deux voix, pour mieux comprendre I'adoration eucharistique et entrer dans ce
Mystere, avant de le vivre ensemble a 16h30.
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Ateliers artistiques

Jean 6 - “Je suis le Pain Vivant” : une mise en scéne du chapitre 6 de l'évangile
selon Saint Jean

Dans cet atelier, Sr Dominique et quelques autres mettent en scéne une réécriture du
chapitre de I'évangile selon Saint Jean ol Jésus se présente comme “le Pain Vivant”. Cette
mise en scéne amene a une méditation nouvelle de ces versets.

(Euvre collective - Créer tous ensemble une ceuvre artistique sur I'Eucharistie

Au cours de I'aprés-midi, chacun est invité a participer a la création de cette ceuvre
collective, qui sera déposée ensuite dans chacune des trois paroisses du doyenné. Cette
ceuvre sera présentée au moment de I'apéritif.

Exposition d'ceuvres d'art

Une dizaine d‘artistes du Sud Charente ont répondu a l'invitation de créer une ceuvre sur le
theme de ['Eucharistie. Peinture, photo, composition florale, poésie, calligraphie...
découvrez ces ceuvres exposées uniquement cet apres-midi !

Table ronde avec les artistes
Les artistes sont invités a parler de leur démarche et de leur approche de I'Eucharistie, a
partir de leur ceuvre et du travail qu'ils ont réalisé.

Ateliers actifs

Objets liturgiques et paroles a voix basse
Un atelier pour mieux connaitre tous les objets utilisés lors d'une messe, et découvrir toutes
les prieres que les prétres et les diacres disent a voix basse et que I'on n'entend jamais !

Fabrication de pain azyme

Dans le livre de I'Exode, au moment de fuir d’Egypte et de traverser la mer Rouge a pied sec,
les hébreux cuisent a la hate du pain sans levain, composé de pain et d'eau uniquement.
Depuis, en souvenir de ce passage, les juifs cuisent ce pain a chaque féte de Pessa’h (Paque).
En célébrant cette féte, Jésus a utilisé un pain azyme pour instituer I'Eucharistie.

De la farine et de I'eau : cuisinez du pain azyme qui servira pour le banquet de ce soir !
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Atelier intergénérationnel

Grand jeu sur I'Eucharistie
Un grand jeu de I'oie pour découvrir 1000 aspects de la messe. A jouer a quelques-uns, en
équipes, de toutes générations, en famille... On arrive quand on veut, on part quand on veut !

Ateliers pour les enfants

Pour les 3-6 ans
Des animations pour les plus petits ! En profiter sans modération !

Pourles 7-11 ans
Des propositions pour découvrir le sens de la messe, a travers la figure de Marcel Van, avec
des bricolages et toutes sortes d’animation.
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Ce que j'ai découvert au cours de ma Tere activité

S X R x i ariariarim

(e que j'ai découvert au cours de ma 2éme activité

S X R x xwx i wiaiiarim
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Ce que j'ai découvert au cours de ma 3eme activité

S X R
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ADORATION

Lettre de saint Paul apdtre aux Ephésiens (3, 14-21)

(Cest pourquoi je tombe a genoux devant le Pére, de qui toute paternité au ciel et sur la terre
tient son nom. Lui qui est si riche en gloire, qu'il vous donne la puissance de son Esprit, pour
que se fortifie en vous I'nomme intérieur. Que le Christ habite en vos cceurs par la foi ; restez
enracinés dans |'amour, établis dans I'amour. Ainsi vous serez capables de comprendre avec
tous les fideles quelle est la largeur, la longueur, la hauteur, la profondeur. ..

Vous connaitrez ce qui dépasse toute connaissance : I'amour du Christ. Alors vous serez
comblés jusqua entrer dans toute la plénitude de Dieu. A Celui qui peut réaliser, par la
puissance qu'il met a l'ceuvre en nous, infiniment plus que nous ne pouvons demander ou
méme concevoir, gloire a lui dans I'Eglise et dans le Christ Jésus pour toutes les générations
dans les siecles des siecles. Amen.

Ce que j'ai découvert au cours de ce temps d’adoration

SRR R v ariaririariar i
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ADOREZ-LE

R. Adorez-le, bénissez-le!

Que la louange de vos chants le glorifie !
Adorez-le, bénissez-le!

Que de vos cceurs jaillisse le feu de
I'Esprit !

1. Aujourd’hui, approchez-vous de lui,
Présentez-lui I'offrande de vos vies!

2. D'un seul cceur, louez votre Seigneur,
Que son amour transforme votre vie.

Oh, Adoramus te, 0 Christe

TANTUM ERGO

Tantum ergo Sacramentum veneremur cernui,
Et antiquum documentum novo cedat ritui,
Praestet fides supplementum sensu-um defectui.

Genitori genitoque laus et jubilatio,
Salus, honor, virtus quoque sit et benedictio,
Procedenti ab utroque compar sit laudatio.

[ Un si grand sacrement donc nous vénérons inclinés,
Et I'ancien modéle céde la place au rite nouveau.
La foi offre son soutien a l'insuffisance de l'intelligence.

Au Géniteur, et a I'Engendré louange et jubilation,
Salut, honneur, pouvoir soient, et bénédiction.
A celui qui procéde des deux soit identique louange. |

R. Bénis le Seigneur, 6 mon ame,
~ Du fond de mon étre, son Saint Nom.

Bénis le Seigneur, 6 mon ame,
Et n'oublie aucun de ses bienfaits.

21



A LA FIN DE CET APRES-MIDI

Clest quoi, pour moi, I'Eucharistie ?
Qu'est-ce que j'en ai découvert ?
Qu'est-ce que j'aurai envie d’approfondir encore ?

N O O I
R

Je peux écrire ma priére ici

s
~ e
~ —
-, ~
// \\
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VEPRES - 17H30

APERITIF - 18H15
(OUR DU CHATEAU

BANQUET-19H
PALAIS DE VERDURE A LINTERIEUR DE LA CLOTURE

Régles du banquet

« Semélanger (obligation d’avoir au moins une personne quon ne connait pas a c6té de soi)

« Partager une découverte du jour avec ses voisins

% =,
Menu du banquet
Cochon grillé a la broche sur place

Garniture forestiére
Fromage
Dessert surprise
Pain azyme
Vin
., &
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TESTEZVOS CONNAISSANCES SUR L'EUCHARISTIE !

1. Quel concile a défini de maniére explicite la doctrine de la transsubstantiation ?
A. Le Concile Vatican Il B. Le Concile de Nicée
(. Le Concile de Trente D. Le Concile d’Ephése

2, A quel moment précis de la messe le pain et le vin deviennent-ils Corps et Sang du Christ ?
A. Al'offertoire B. Pendant I€piclése uniquement
(. Pendant la priére eucharistique et les paroles de consécration D. Ala communion

3. Que signifie le mot « anamnése » dans la liturgie eucharistique ?
A. Une priére de pardon B. Le mémorial du mystére pascal
(. Une bénédiction finale D. Une procession

4, Quel passage hiblique est le plus directement associé au discours du Pain de Vie ?
A.Jean3 B.Jean 6

C Luc15 D. Matthieu 5

5. Dans la théologie catholique, la présence réelle du Christ dans I'Eucharistie demeure :
A. Seulement pendant la messe B. Jusqu‘a la communion des fidéles

(. Tant que subsistent les espaces eucharistiques D. Uniquement pendant |'adoration

6. Quel est le rdle principal de I'épiclese dans la priére eucharistique ?
A. Lire I'Evangile B. Invoquer I'Esprit Saint sur les offrandes
C. Introduire le Notre Pere D. Bénir I'assemblée

7. Quelle affirmation est conforme a la foi catholique ?
A. LEucharistie est seulement un symbole

B. Le Christ est présent spirituellement mais pas réellement
C. Le Christ est réellement, substantiellement présent

D. Le pain et le vin disparaissent physiquement

8. Quel saint est particuliérement connu pour ses hymnes eucharistiques comme le Pange Lingua ?

A. Saint Augustin B. Saint Thomas d'Aquin

(. Saint Francois d'Assise D. Saint Benoit

9. Quelle est la matiére obligatoire pour célébrer validement I'Eucharistie ?
A. Pain de blé et vin de raisin B. Pain sans levure uniquement

C. Pain complet et jus de raisin D. N'importe quel pain et boisson
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10. Pourquoi le prétre mélange-t-il un peu d'eau au vin dans le calice ?
A. Pour refroidir le vin B. Pour symboliser I'union de I'humanité et de la divinité du Christ
C. Pour suivre une coutume médiévale sans signification D. Pour faciliter la consécration

11. Quelle partie de la messe correspond principalement a lI'offrande du sacrifice du Christ
auPere?

A. La liturgie de la Parole B. Le rite pénitentiel

(. La liturgie eucharistique D. Le chant de sortie

12. Que signifie communier « en état de grace »?
A. Etre baptisé seulement B. Ne pas avoir commis de péché depuis une semaine
(. Ne pas étre conscient d’un péché grave non confessé D. Avoir jediné toute la journée

13. Quelle pratique I'Eglise demande normalement avant de communier ?
A. Lire un psaume B. Une heure de jeiine eucharistique
(. Se confesser avant chaque messe D. Prier le rosaire

14. Quelle féte est centrée spécialement sur la présence réelle du Christ dans I'Eucharistie ?
A. Le Christ Roi B. La Pentecdte
C. Le Corpus Christi (Féte-Dieu) D. L'Epiphanie

15. Dans quel document le Concile Vatican Il appelle-t-il 'Eucharistie « source et sommet
de toute la vie chrétienne »?

A. Gaudium et Spes B. Lumen Gentium

(. Sacrosanctum Concilium D. Dei Verbum

16. Quel Pére de I'Eglise écrivait déja au lle siécle que I'Eucharistie est « la chair de notre
Sauveur Jésus-Christ » ?

A. Saint Irénée de Lyon B. Saint Ignace d’Antioche

C. Saint Jérbme D. Saint Ambroise

17. Pourquoi I'Eucharistie est-elle appelée « sacrifice » ?

A. Parce quon y renonce a quelque chose B. Parce qu'elle répéte la Croix
C. Parce qu'elle rend présent sacramentellement |'unique sacrifice du Christ

D. Parce qu'elle remplace totalement la Croix

18. Quel lien existe-t-il entre Eucharistie et Eglise selon la théologie catholique ?

A. Aucun lien direct B. L'Eglise célebre I'Eucharistie, et |'Eucharistie construit I'Eglise
(. L'Eucharistie est réservée aux prétres D. L'Eglise existe indépendamment des sacrements
Réponses :

g8L/2LL/789L/8SL/dvL/8€ELDCL/OLL/ 0L /V6/88/0L/89/08/8y/8€/8C /)1
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NOTES PERSONNELLES
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Merci !

Merci aux trés nombreuses personnes qui ont permis que se déploie cette journée :

« Aux paroissiens et aux paroissiennes des trois paroisses du doyenné pour leur aide
active a I'élaboration de cette journée,

o Alamairie de Montmoreau pour le prét des tables et des chaises, au Comité des fétes
de Juignac,

« A la municipalité de Nabinaud, au pére Eric, a Sophie pour la belle vaisselle, a Odile
pour les nappes,

o Aux sceurs de I'abbaye bénédictine de Maumont, pour leur accueil toute la journée,

« A Cyril pour le banquet majestueux et a Soeur Dorothée pour le magnifique dessert,

o Al'équipe des fleuristes de nos paroisses pour les magnifiques centres de table,

« Aux catéchistes pour leur implication auprés des enfants,

« Aléquipe du Fraternel pour la buvette et son investissement avant, pendant et apres
cette journée,

« Aux différents intervenants du Festival,

o Atoutes celles et tous ceux qui ont rendu un service,

« Aux musiciens et animateurs,

« Et a vous tous, qui avez pris ce temps pour vivre cette belle journée a l'invitation du

Seigneur!
[ N
Bon pour un service Bon pour un gouter
“ly a plus de bonheur a donner qu'a recevoir” “Venez a moi, vous qui avez soif, et buvez !”
Actes 20, 35 Jean 7,37-38

(Se renseigner auprés de Marie ou du P, Benoit)
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https://eglise-bulle.ch/venez-a-moi-vous-qui-avez-soif-et-buvez-jn-737-38/
https://eglise-bulle.ch/venez-a-moi-vous-qui-avez-soif-et-buvez-jn-737-38/

A LA LUMIERE
DE L'EUCHARISTIE

DOYENNE SUD CHARENTE
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