
Carême 2026 – St Benoît et St Gilles

Pour vivre ce carême, la paroisse St Benoît-St Gilles vous propose différentes initiatives pour vivre la prière, le jeûne et le
partage.

● Découvrir la vie de St François d’Assise dont nous fêtons en 2026 les 800 ans de la mort.
Chaque dimanche, un encart sur la feuille de messe reprend une partie de sa vie (tirée d’une catéchèse de Benoît XVI en
janvier 2010) ainsi qu’une phrase à méditer, phrase tirée d’une de ses prières.
Si vous habitez les secteurs de Blanzac ou Villebois, et que la messe du samedi soir n’est pas célébrée dans votre
commune, vous pouvez retrouvez cette méditation :
– en allant célébrer l’Eucharistie le samedi dans l’autre secteur
– en allant à la messe le dimanche à Montmoreau
– en recevant le mail d’infos paroissiales
– en visitant la page dédiée à ces méditations (lien ci dessous)

● Ne venez pas à la messe les mains vides !
Durant ce carême, nous vous proposons d’aider les plus démunis :
Pour Montmoreau et Villebois nous aiderons la Croix-Rouge, pour Blanzac : l’ATLEB.
Que leur manque-t-il :
– des produits d’hygiène : shampoing, savon, gel douche, couches, serviettes périodiques…
– des denrées non périssables : huile, conserves de légumes et de poissons, plats préparés
–> Tout cela sera recueilli dans des corbeilles à l’entrée de l’église et donné à la fin du carême aux différentes
associations.

● Relire l’expérience de visite des personnes malades ou âgées :samedi 28 mars, 10h00, salle Beaucanton
Dans le cadre de l’invitation à aller visiter des personnes malades ou âgées, les paroissiens sont invités à partager leur
expérience de “visitation”.
Ces rencontres sont l’occasion de partager sur ce que ces visites nous ont fait vivre de déplacement intérieur, de peur
dépassée, de joie découverte.

● Une journée de récollection en doyenné : le samedi 21 mars à Puypéroux de 10h à 16h30. Détails à venir !
● D’autres temps de confessions sont prévus :

– Villebois : Vendredi 20 mars, 15h-16h à l’église
– Blanzac : Vendredi 27 mars, 15h-16h à l’église
– Montmoreau : Vendredi 27 mars, 17h à l’église

●  Une action de solidarité collective avec le CCFD-Terre Solidaire et Ténado
Nous vous proposons deux repas à la salle Beaucanton à Montmoreau pour partager :
– le vendredi 6 mars à 12h pour Ténado, une soupe
– le vendredi 13 mars à 12h pour le CCFD,  un bol de riz

● Le mercredi 18 mars à 18h : la messe aura lieu à l’église de Montmoreau et sera suivi d’une adoration avec St
Joseph
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