
initier un groupe Cana Welcome en paroisse

Cana Welcome est un parcours 
simple à mettre en oeuvre 
par et pour les couples, 
là où ils vivent.

Ce parcours fait partie depuis 2012 de l’univers Cana, mission de la Communauté du Chemin Neuf au service de l’unité du
couple et de la famille depuis plus de 40 ans.
L’expérience montre qu’il répond particulièrement aux questions des jeunes couples entre 25 et 40 ans, alors qu’ils vivent pour
la plupart les premières années de vie commune, souvent les plus décisives.

Son originalité est qu’il peut être mis en oeuvre très facilement avec quelques couples, grâce à des outils clairs et faciles à
utiliser : le guide du responsable, le carnet personnel, le site web, et un référent local.

A quoi l’on s’engage ?
participer aux 9 soirées mensuelles du groupe,
préparer un topo de 10 mn pour l’une des soirées,
vivre le WE annuel (où les enfants sont accueillis),
se mettre au service ensemble, en découvrant la paroisse d’une autre manière.

Comment se déroule une soirée ?
chez chaque couple à tour de rôle (les dates étant choisies ensemble)
10 mn d’un topo simple préparé par l’un des couples
30 mn de temps en couple avec des questions
45 mn d’échange avec les autres couples ensuite

Fructueux pour le couple, et donc pour le monde…

En savoir plus

Tous renseignements sur le site de Cana Welcome

Et localement, par les référents Cana au 06 95 45 54 79

©2026 - Diocèse d'Angoulême - 23/06/2026 -
https://charente.catholique.fr/services/familles/la-vie-de-couple/initier-un-groupe-cana-welcome-en-paroisse/

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

