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En ce Caréme et tout au long de notre vie ici bas, ces deux demandes du Notre
Pére enseignées par notre Seigneur prennent tout leurs sens. Jésus nous incite &
étre des gens qui parle par nos actes qui parlent. Que ton « Oui » soit Oui !
Que ton « Non » soit Non ! Tout le reste vient du Mauvais » Mt 5, 37 Pas de
double jeu, pas de double langage, pas de double vie avec Jésus. Si tu as de
mauvais désirs, la convoitise ne cessera de t’harceler intérieurement jusqu’a ce
gu’elle t’entraine a 1’acte méme. « Du ceeur procédent mauvais desseins,
meurtres, adultéres, débauches, vols, faux-témoignages, diffamations, voila
ces choses qui sounillent ’homme » Mt 15, 19 Ces dépravations sont trés graves
envers nous-méme et autrui. Le Christ-Jésus, Lumiére, nous a donné avec notre
liberté, le libre arbitre de choisir de faire le bien et de rejeter le mal nous abime,
nous détruit. Les apotres sont clairs, ils savent par ou ils sont passés « Chacun
est tenté par sa propre convoitise qui P’entraine et le séduit. Puis la
convoitise congoit et enfante le péché et le péché arrivé a son terme
engendre la mort. » Jc 1, 14-15 Si nous écoutons notre conscience, éclairée par
la lumiére de Dieu, nous savons bien que la concupiscence qui est en chacun de
nous nous conduit a des tentations, chacun a sa maniére. Et tout étre humain est
tenté « La concupiscence est cette inclination de notre amour-propre qui nous
conduit a la gourmandise, d la_fornication, a 'avarice, @ la colére, a la
tristesse, a I’acédie, @ la vaine gloire et a I'orgueil » nous dit avec justesse
Evagre le Pontique.

Le Mauvais ne supporte pas notre liberté que nous pouvons exercer chague jour.
Purs esprits, comme Dieu, ils ont vu Dieu dans sa Beauté, a I'instant méme de
leurs créations. Par orgueil, ils ont refusés d’étre dépendants de Lui. Dans leurs
libertés ils ont établis 1’enfer ol ils régnent. Ils sont plus forts que vous et moi et
n’ont qu’un but : attirer e plus grand nombre d’dmes dans les ténébres. C’est
par la Foi, ’Espérance et la Charité envers le Dieu vivant et vrai qui nous aime
tant, que nous demandons son secours. Et face au Mal Le Pére des lumiéres
envoie Son Fils bien-aimé qui nous sauve : toute la Bible en parle.

Et 13, I’expérience des ermites et des moines du désert comme Evague le
Pontique est centrale, il ajoute : « Pour combattre efficacement les démons, il
faut savoir les identifier. Nous les reconnaftrons d’aprés nos pensées. Toutes les
pensées démoniaques s’introduisent dans notre esprit et I'intellect, ayant regu
leur empreinte, porte sur lui les formes de ces objets ; mais désormais notre
intellect... reconnait par Uobjet lui-méme, le démon qui s’approche et lui
suggére. Car les démons utilisent nos failles. C’est par I’observation que les
démons dapprennent a nous conndaitre, ils observent nos pensées, notre
comportement, nos paroles » il ajoute « Je ne veux pas vous laisser ignorer les
ruses des démons, a vous qui, par la grdce de Dieu, avancez sur le chemin dans
lequel chaque démon se tient en embuscade, épiant » Grace a ces ermites du
désert, nous nous connaissons mieux au plan psychologique et spirituel. Ils ont
éclairés 1’Eglise naissante du dedans, dans le combat spirituel de la priére. Car le
Mauvais ne supporte pas, que nous puissions entrer en priére et nous attacher a




I’Amour du Dieu Vivant car il le déteste. Les démons sont jaloux de notre liberté
car elle nous permet de pouvoir toujours choisir la Miséricorde divine pour étre
sauvé et cela jusqu’au passage de notre propre mort. Aussi, ils suggérent des
tentations qui touchent de prés notre nature humaine blessée, et en observant nos
péchés, ils nous lient A eux. D’ ol le secours de la Miséricorde a vivre souvent, et
d’invoquer le Nom de Jésus et avec le temps, s’est développée la priére du ceur
de Jésus : « Seigneur, Jésus Christ, Fils de Dieu, aie piti¢ de moi, pécheur »
Cette priére est trés efficace contre les tentations, je le sais. Aimer chaque mot
de cette priére, I’accueillir en notre pensée, pour que notre esprit en soit tout
imprégné et que ce méme mot comble notre ceeur, tout est 1a ! Ainsi Notre
Sauveur prend toute la place en notre dme et y régne, pour le bien de notre étre
créé, Jésus en nous, la tentation ne peut entrer car le tentateur ne supporte pas le
Nom de Jésus, le seul Nom qui nous sauve Ac 4 comme il ne supporte pas que
nous aimions Marie la Mére du Sauveur, I’Immaculée Conception congue sans
-péché, Elle, la Comblée de Griace. De méme, les démons ne peuvent rien contre
la bouche des enfants, des tout-petits qui aiment ne dépendre que de I’Amour
divin. Lirele Ps 8, 3
Alors le Diable attaque Jésus et Paméne en vision sur une haute montagne pour
lui montrer tous les royaumes. Cette derniére tentation, la plus fondamentale,
c’est celle de changer la source méme de la mission du Christ-Jésus : son
Incarnation Rédemptrice. Ne doit-il pas étre celui qui doit régner sur le monde ?
Il est venu pour cela. Mais sa montagne A lui, c’est le Golgotha, ot le Fils de
Dieu fait chair nous rejoint justement dans la mort, pour nous en sauver... et par
sa résurrection en sa chair... il sauve la ndtre. Croyons vraiment en Jésus-Christ
Vivant en notre pensée et en notre cceur, pour le bien de tout notre corps de
chair. Espérons en Lui, aimons-Le ! d’ot1 la priére si précieuse et si puissante du
cceur de Jésus face a nos tentations et nos péchés, quels qu’ils soient.
Satan pervertit Ia Parole de Dieu, Jésus lui répond par trois Paroles de Dieu,
toutes prises dans le Livre du Deutéronome. Ce Livre, c’est la fidélité de son
serviteur Moise envers Dieu Seul. Jésus-Christ, le nouveau Moise, nous ouvre
un nouvel Exode, non sur terre, mais en Paradis. Et maintenant ici bas déja Dieu
veut régner en toi par Son Esprit de Vérité qui t’éclaire et te donne Sa paix. Si
Jésus vit le combat contre Satan, c’est parce qu’il a dit oui au Pére et notre oui a
Jésus nous ouvre également au méme combat. Si tu aimes Jésus, il éclaire ta
conscience ; a 1’opposé, le tentateur I’enténébre. Notre bien véritable, Dieu
Seul : « C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras et c’est lui
seul que tu adoreras » Mt 4,10 // Dt 6,13 Rejetons le Tentateur et toutes ses
ceuvres. Seul Le Christ-Jésus, le Verbe fait chair nous sauve. Et nous rejoignions
ici les deux derniéres demandes du Notre Pére, la seule priére vocale que Jésus
nous a enseigné pour que nous nous laissions enfanter au Pére des Lumiéres et
de toute Bonté. Gloire au Pére et au Fils et au Saint Esprit... Le combat spirituel
nous avons tous & le vivre, d’une maniére ou d’une autre « Le voici maintenant,
le jour favorable, le voici maintenant le jour du Salut » 2 Co 6, 2
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