
Stage de couple IMAGO 
Abbaye de Bassac
du 22 au 25 février 2024

Animé par Claire et Benoit CHAVANES

4 jours pour...

Infos et inscriptions sur le site

Retrouver la connexion et la complicité
Sentir la sécurité dans le lien
Mieux vous comprendre et vous connaître
Réapprendre à dialoguer et à développer 
de l’empathie l’un pour l’autre

Dissoudre les tensions et les conflits existants

Mettre de la conscience sur ce qui vous 
empêche d’être en lien
Construire votre vision de votre relation
Transformer votre réactivité en créativité et 
en intentionnalité
Célébrer ce qui fonctionne
Libérer la joie d’être ensemble

https://www.therapiedecouple-angers.com


