
Conférences de Carême 2026 à l’abbaye de Bassac

Accueillir, accompagner et intégrer les plus fragiles

Durant tout le temps du Carême, l’abbaye de Bassac propose une série de conférences spirituelles ouvertes à tous, pour entrer
dans une véritable préparation intérieure, à la lumière de nos pauvretés et fragilités humaines.

Nous percevons souvent nos limites comme un frein dans notre marche vers Dieu. Pourtant, de nombreux saints nous montrent
qu’elles peuvent devenir un chemin privilégié de rencontre avec le Christ, Lui qui s’est fait pauvre et proche des plus pauvres.
Ces conférences invitent chacun à se laisser éclairer, déplacer et transformer intérieurement, pour mieux accueillir,
accompagner et intégrer les plus fragiles au cœur de nos communautés.
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