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Ouvrir mon ceur i la LUMIERE de ’EMMANUEL

Dans la sagesse moaaga, on raconte que la lumiére ne se commande pas. On la
regoit, on en prend soin, on la transmet. Ce qui est imposé aveugle ; ce qui est accueilli
éclaire.

La nuit de Noél nous place devant cette vérité simple et exigeante : Dieu n’entre pas
dans le monde par la force, mais par la vulnérabilité. Un enfant, une mére, une mangeoire,
Rien qui contraigne. Tout qui appelle.

Saint Luc nous montre un Dieu qui accepte de dépendre : d’un toit offert, d’un
regard qui reconnait, d’une main qui protége. Saint Jean va plus loin encore : le Verbe ne
fait pas que visiter le monde, il I’habite. Il assume d’« étre-avec nous », jusque dans
nos limites.

Noél nous oblige alors a une question décisive : que faisons-nous de cette présence ?
Car habiter, ce n’est pas occuper un espace, ¢’est consentir 4 la relation. On peut vivre cote
a cOte sans jamais vraiment &tre ensemble. Dans nos maisons, nos villages, nos
communautés paroissiales, la tentation est grande de se protéger, de se replier, de vivre a
distance les uns des autres.

La lumicre existe, mais elle reste dehors si nous fermons les portes. Croire en
I"Emmanuel, ce n’est pas seulement célébrer un ¢vénement passé, c’est accepter d’étre
déplacés : changer notre maniére de parler, d’accueillir, de partager, de décider ensemble.
La lumiére de Noél habite notre nuit. Elle nous rend responsables. Responsables de ce que
nous faisons de I"autre, et de ce que nous faisons ensemble.

Si Dieu a choisi d’habiter avec nous, qu’allons-nous changer concrétement pour
apprendre, enfin, a habiter vraiment les uns avec les autres ? Quelles portes puis-je
ouvrir ce No€l pour que I’Esprit de Dieu transforme ma vie ? Quelle part de [umiére puis-
je accueillir et partager pour que nos ceeurs et nos communautés vivent chaque jour
davantage la fraternité et la solidarité ?

Weéndyam Gustave SAWADOGO



©2026 - Diocése d'Angouléme - 07/03/2026 -
https://charente.catholique.fr/nord-charente/actualites/ouvrir-mon-coeur-a-la-lumiere-de-lemmanuel/


http://www.tcpdf.org

