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Convertis ton coeur aujourd’hui




Doyenné Nord-Charente 07 décembre 2025
Deuxiéme Dimanche de ’AVENT (Année A)

CONVERTIS TON CE&UR AUJOURD’HUI :
CELUI QUE TU ATTENDS HABITE DEJA TON QUOTIDIEN

En ce temps d’attente de 1’ Avénement du Seigneur qui vient nous
sauver, Jean le Baptiste nous appelle a préparer son chemin. |

Cette préparation ne consiste pas en des gestes spectaculaires. C’est
un appel pressent & la conversion des cceurs, ici et maintenant, dans nos
vies ordinaires.

L’Esprit Saint est ce feu doux qui purifie ce qui nous encombre :
nos coléres, nos peurs, nos habitudes stériles. Laisser ce feu agir, ¢’est
accepter que Dieu transforme nos gestes quotidiens en chemins de paix et
d’unité.

Le Seigneur ne se révéle pas seulement dans les grandes choses : I

est présent dans les petites choses vécues avec amour au quotidien.
Ouvre tes mains, ouvre ton cceur, dans la tendresse des petites actions : une
parole encourageante, une attention discréte, un service silencieux
deviennent autant de portes ou le Christ entre déja. Chaque geste humble
devient une lumiére qui éclaire notre coeur et celui des autres. Chaque
sourire offert, chaque mot de pardon, chaque choix d’amour préparent ton
ceeur 4 accueillir le Seigneur. Oui, Celui que tu attends t’attend déja 14 on
tu t’y attends le moins. '

Ainsi, le quotidien devient sanctuaire : 14 ot I’on vit, 1a ou "on
aime, 12 ol ’'on pardonne, le Seigneur est déja 1a. Convertis ton cceur
aujourd’hui, et laisse I’ Avent t’apprendre a voir sa présence dans lalumiére
des gestes les plus simples.

Wéndyam Gustave SAWADOGO
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