
À l’heure de l’entre-soi, le débat est-il encore possible ?

Dans une société où les échanges se polarisent et où chacun tend à se retrouver avec ceux qui partagent déjà ses opinions, le
groupe Oser une parole invite à prendre du recul et à réfléchir ensemble. Le dimanche 11 octobre, à l’église Saint-Paul de Ma
Campagne à Angoulême, une nouvelle après-midi de réflexion et d’échange sera proposée autour d’une question
particulièrement actuelle :« À l’heure de l’entre-soi, le débat est-il encore possible ? »

Cette rencontre, initialement prévue en juin mais reportée en raison des fortes chaleurs, s’inscrit dans la continuité d’une
première conférence organisée en novembre 2025 sur le thème :« Nos démocraties ébranlées : l’Évangile, une ressource pour
un élan démocratique ? »

Partir d’une interrogation née du précédent débat

À l’issue de cette première rencontre, une question a émergé chez les organisateurs. Si l’événement se voulait largement
ouvert, la diversité des sensibilités et des points de vue n’était peut-être pas suffisamment représentée.

Pour Joseph Viennot, membre du groupe, cette réflexion a été le point de départ du nouveau thème :

« Nous avons voulu voir comment entendre la différence de l’autre, parfois jusque dans sa radicalité. Aujourd’hui, on constate
des difficultés autour de l’acte même de débattre. Cela vaut dans le champ politique, mais aussi plus largement, y compris dans
l’Église. »

Quand le dialogue devient difficile

Le constat est partagé par Christelle Martel :

« Aujourd’hui, on ne se parle pas beaucoup. On ne cherche pas vraiment à débattre de nos différences. Et quand on essaie de
le faire, chacun reste très vite sur son quant-à-soi. »

Réseaux sociaux, algorithmes, climat médiatique ou politique : autant de facteurs qui favorisent parfois le regroupement entre
personnes partageant déjà les mêmes convictions.

Pour le groupe Oser une parole, cette tendance n’est pas anodine. Elle interroge notre capacité à vivre ensemble.

« Si l’on s’isole, la solidarité finit par disparaître. Et sans solidarité, sans fraternité, on ne peut plus faire société », souligne
Joseph Viennot.

Comprendre pour dépasser nos enfermements

Au-delà du constat, l’objectif de la rencontre est d’ouvrir des pistes. Chaque conférence organisée par Oser une parole fait
l’objet d’une préparation approfondie, nourrie par les échanges au sein du groupe et par l’apport d’un intervenant extérieur.

Pour cette nouvelle édition, les participants seront accompagnés par Pierre-Yves Le Manio, psychologue et psychanalyste à
Angers. Son intervention permettra d’éclairer les mécanismes de l’entre-soi avant un temps de travail et d’échanges en petits



groupes.

Parce que le débat n’est pas seulement une confrontation d’opinions mais aussi un exercice d’écoute, cette après-midi se veut
une invitation à redécouvrir ce qui permet de construire une parole commune sans nier les différences.

Informations pratiques

À l’heure de l’entre-soi, le débat est-il encore possible ?

Dimanche 11 octobre 2026 de 14h30 à 17h30 à l’église Saint-Paul de Ma Campagne, Angoulême
Avec Pierre?Yves Le Manio, psychologue et psychanalyste

Contact : 06 33 70 44 60 – oseruneparole@gmail.com

Une rencontre ouverte à tous, organisée par le groupe Oser une parole.
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