
Fête de saint Christophe  
 

Samedi 26 juillet 2025 

 
Veillée d’adoration et de prière 

 
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur 
Étonnante bonté 
Du maître de l'univers 
Qui s'humilie pour nous 
Au point de se cacher 
Dans une petite hostie de pain 
 
Regardez l'humilité de Dieu (x3) 
Et faites-lui hommage de vos cœurs 
 
Faites-vous tout petits 
Vous aussi devant Dieu 
Pour être élevés par lui 
Ne gardez rien pour vous 
Offrez-vous tout entier 
À ce Dieu qui se donne à vous 
 
 
Esprit de Dieu, souffle de vie 
 
Esprit de Dieu, souffle de vie, Esprit de Dieu, souffle de feu, 
Esprit de Dieu, consolateur, Tu nous sanctifies ! 
 
Viens, Esprit, viens en nos cœurs, viens, Esprit, nous visiter. 
Viens, Esprit, nous vivifier, viens, nous t’attendons. 
 
 
Ô, Mère bien-aimée (paroles de saint Thérèse de Lisieux) 
 
O Mère bien-aimée, malgré ma petitesse 
Comme toi je possède en moi Le Tout-Puissant 
Mais je ne tremble pas en voyant ma faiblesse : 
Le trésor de la mère appartient à l’enfant. 
 
R. Et je suis ton enfant, ô ma Mère chérie_ 
Tes vertus, ton amour, ne sont-ils pas à moi ? 
Aussi lorsqu’en mon cœur descend la blanche Hostie 
Jésus, ton Doux Agneau, croit reposer en toi. 
 
 
Dieu seul suffit (paroles de sainte Thérèse d’Avila) 
 
1. Que rien ne te trouble, ô mon âme. Que rien ne t’épouvante, ô mon âme. 
 
Dieu seul suffit. Dieu seul suffit. 
 
2. Dieu ne change pas, ô mon âme. La patience obtient tout, ô mon âme. 
 
3. Qui possède Dieu, ô mon âme, ne manque de rien, ô mon âme. 


