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Confirmation et vie dans l’Esprit

Conférence de Carême

6 Mars 2024

22 paroissiens et les deux vicaires ont répondu à l’invitation de notre Curé Doyen, le Père Michel Fernandez, pour écouter la
conférence présentée par Madame Yolande Lallemand, responsable de la pastorale des jeunes (collèges, lycées) et du
catéchuménat des adolescents pour notre diocèse.

Le thème choisi pour cette troisième conférence (sur un cycle de cinq) était « Confirmation et vie dans l’Esprit ».

La soirée a débuté par un chant à l’Esprit Saint « Viens, Esprit de Sainteté, Viens Esprit de Lumière… »

La conférence s’est articulée autour de trois thèmes :

● La différence entre le Baptême et la Confirmation

Le baptisé reçoit le don de Dieu en abondance ; le confirmand reçoit le don de Dieu en surabondance

Selon Saint Thomas d’Aquin, le Baptême, c’est la naissance spirituelle ; la Confirmation, c’est la croissance avec la grâce de
l’Esprit Saint ; l’Eucharistie, c’est la nourriture spirituelle : le Baptême fait entrer dans l’Esprit Saint, la Confirmation et
l’Eucharistie font vivre de l’Esprit Saint

● La Confirmation transforme

Comme les Apôtres au jour de la Pentecôte, le confirmand reçoit, le jour de sa Confirmation, les 7 dons de l’Esprit Saint
(« sois marqué de l’Esprit Saint, le Don de Dieu ») au moment où l’Evêque, ou son représentant, impose les mains et le marque
avec le Saint Chrême : esprit de sagesse, esprit de conseil et de force, esprit de connaissance et de crainte du Seigneur,
espritde piété etd’intelligence (Isaïe 11)

Tous les dons doivent ensuite porter du fruit (Galates 5, 22-23), action progressive de l’Amour de Dieu en nous. On ne peut rien
faire sans Dieu, mais Dieu ne pourra rien faire sans nous : il nous faut Agir comme si tout dépend de Dieu et Prier comme si
tout dépend de nous.

● La Confirmation permet d’entrer dans la foi « adulte »

La force reçue doit permettre à chacun de partir ensuite en mission en redéployant ses activités vers l’Autre, avec la Grâce de
Dieu : faire connaître aux autres l’Amour infini de Dieu, grâce à la puissance de l’Esprit Saint (Jean 15, verset 16)

Le Don de l’Esprit Saint nous invite à l’ouverture aux autres : « de toutes les nations, faites des disciples »…

La Confirmation… c’est un souffle de vie !



Une réflexion a ensuite été menée autour de ce qui se vit en doyenné et plus largement en diocèse avec les catéchumènes et
les confirmands.

La soirée s’est achevée par la prière à Marie « je vous salue Marie… »
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