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Rencontre Chemin d’Espérance 16

5 février de 14h30 a 17h00

En visio-conférence (Zoom)
inscription indispensable pour recevoir le lien : elisabeth.mercier@orange.fr
Contact : 06 62 00 85 64

Choisir la vie

Un divorce est une perte, un deuil.
Il peut nous entrainer vers des chemins de mort : dépréciation de soi, violence, envie de suicide, angoisse, peurs, repli sur soi...
Choisir la vie, c’est apprivoiser ses pulsions de mort, entrer dans le partage, la communication, s’accepter avec ses faiblesses,
c’est croire a 'amour de Dieu qui nous aime comme un pére avec toute notre détresse.

Pour en savoir plus
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