
Halte spirituelle à Maumont : Apprivoiser la solitude et le silence pour accueillir la paix de Dieu

5 jours pour faire l’expérience de la solitude et du silence, accompagnés par Sr Dominique.

Le silence et la solitude peuvent soit nous attirer soit nous faire peur : il nous faut alors soit résister à une fascination
soit les apprivoiser. En tous cas il nous faut réaliser que le bruit est une nuisance grave pour notre vie spirituelle.

horaire chaque jour : le matin à 11h et après les vêpres

Infos et inscription auprès des soeurs hôtelières : maumont.accueil@orange.fr, 05 45 60 34 38
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