
7 décembre : 2? dimanche de l’Avent – La bougie de la Paix

?? ??

En ce deuxième dimanche de l’Avent, nous allumons la bougie de la Paix.
La paix de Dieu n’est pas seulement une absence de conflit : elle est une lumière qui apaise, qui réconcilie et qui guide nos pas.

La deuxième bougie de la couronne symbolise la Paix.
Une paix profonde, celle que Dieu dépose dans nos vies lorsqu’Il vient nous rejoindre.
Cette paix n’efface pas les difficultés, mais elle nous soutient et nous aide à marcher avec confiance.

Allumer la deuxième bougie, c’est :
– accueillir la paix que Dieu souhaite offrir à nos cœurs,
– accepter de laisser cette paix transformer nos relations,
– préparer un chemin intérieur pour que le Christ, Prince de la Paix, puisse nous visiter à Noël.

En famille, en paroisse ou seul(e), ce geste peut devenir un moment précieux :
un court temps de silence, une prière, un chant, un simple regard vers la flamme qui grandit de semaine en semaine.

Aujourd’hui, prenons un instant pour demander :
« Seigneur, fais de moi un artisan de paix. »

Geste du jour

Allumer la deuxième bougie de la couronne de l’Avent : la bougie de la Paix ou fabriquer un lumignon

Ressources du jour
Fabriquer un lumignon
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