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Retraite “Chanter, corps, ame, esprit”

Retraite « Chanter, corps, ame, esprit — repéres bibliques et exercices de souffle, sons et voix » — du 8 au 12 juillet 2024 a
I'abbaye de Bassac — par Dorothée Perreau & Pére Patrick Sempére (Places limitées)

En nous appuyant sur la Bible, nous proposons un parcours pour s’ouvrir par le chant a une plus large dimension de son étre.

Au programme de chaque jour : deux enseignements bibliques, un atelier individuel d’exercices de souffle / sons / voix au sein
d’'un petit groupe (4 personnes maxi) et un atelier chorale.

Du temps libre sera aussi prévu pour intérioriser ce qui a été vécu (jardinage, promenade...).
La participation aux offices et a I'eucharistie est également proposée.
Nous vous attendons avec joie !

Prix : 380€.

Arrhes : 80€

Nombre de places limité a 8

Renseignements et inscription a I'adresse : accueil@abbaye-de-bassac.com
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